
２０２２年度 山形県バスケットボール協会育成センター 

田川地区育成練習会 実施要項 

１．目的 

 （１）日本・山形県バスケットボールの強化・発展のため、将来日本代表となる優秀な素 

   質を持つ選手や可能性の高い選手に、良い指導環境、良い練習環境を与えることで、 

個を大きく育てる。合わせて指導者の研鑽の場として指導者を養成する。 

（２）令和４年度山形県育成練習会参加選手の選手選考を実施する。 

 

２．主催  一般財団法人 山形県バスケットボール協会 育成委員会 

 

３．主管  山形県Ｕ１５委員会 育成委員会 田川地区育成スタッフ 

 

４．指導者 ※参加希望がありましたら鶴岡四中・本間優輝まで連絡をお願いいたします。 

 

 

【総括】 運営 本間優輝  鶴岡四中男子顧問／地区育成マネージャー 

     庶務 佐藤真悟  鶴岡二中女子顧問／地区競技委員 

     会計 阿部京美  余目中女子顧問 

 

 

【男子】 監督 阿部泰大  余目中男子顧問 

    コーチ 石向正人  藤島中男子コーチ 

   Ａコーチ 鈴木憲亜紀 余目中男子コーチ 

   スタッフ 冨樫恵介  鶴岡二中顧問／地区代表競技委員 

        金山雅紀  鶴岡三中男子顧問 

        釼持亘   櫛引中男子コーチ 

薄網光彦  立川中男子コーチ 

野尻憲昭  鶴岡四中男子コーチ 

 

 

【女子】 監督 金子悠介  鶴岡五中女子顧問／地区競技委員 

    コーチ 真坂秀明  鶴岡五中女子コーチ 

   Ａコーチ 菅原寿亀  三川中女子コーチ 

   スタッフ 山木貴弘  鶴岡一中女子コーチ 

土門夕莉  余目中女子顧問／地区審判委員 

 

 

【県育成スタッフ】 

  Ｕ１４県育成男子コーチ  五十嵐祐樹  鶴岡一中男子顧問／地区代表審判委員 

  Ｕ１３県育成女子監督   佐藤知穂   鶴岡一中女子顧問／地区審判委員 

 



５．練習会の進め方 

・第１～２回の練習会（トライアウト）の様子を見て、地区育成選抜選手（第３～４回の 

練習会に参加、２０名程度）を選出します。 

・第３～４回の練習会の様子を見て、山形県ブロック選抜育成交流会（会場：置賜地区） 

に参加する選手（８～１０名）を選出します。 

 ※山形県ブロック選抜育成交流会（会場：置賜地区）では、山形県育成練習会に参加する 

選手（２０名程度）を選抜します。 

 

６．対象 

  ・第１～２回の練習会は田川地区各中学校２年生男女バスケットボール部員もしくはクラブ

チーム所属の２年生男女生徒であれば原則として自由参加とする。指導者から推薦者に育

成練習会への参加を求めることもある。 

・１年生については田川地区選抜チームの指導者より推薦があった選手のみとする。 

 ・日本協会登録しているチーム・個人に限る。 

 

７．確認事項 

（１）本計画への生徒の参加は保護者の承諾書を必要とします。 

（２）生徒の送迎はブロック選抜育成交流会も含め保護者の責任のもとに行うものとします。 

（３）選手は田川地区スタッフで選考します。地区協会の有識者や各チーム顧問・コーチの 

アドバイスを受けることがありますが、最終的な選考は田川地区スタッフで行い、選考 

された個人・該当チーム指導者に連絡します。連絡がない場合は選考から漏れたものと 

判断してください。また、選考された場合でも保護者の承諾がなければ練習への参加は 

認められません。 

（４）練習会の参加料は、山形県バスケットボールＵ１５委員会の決定に従い、初回１０００ 

円、２回目以降は１日の練習会の場合１０００円、半日の場合５００円です。スポーツ傷 

害保険・会場使用料・チームに必要な消耗品・スタッフの日当や交通費に活用させていた 

だくことになります。 

（５）コロナ対策のため、練習会に参加する選手は健康チェックシートを毎回提出して下さい。 

第１回目の練習には、練習会前２週間の検温結果と体調について記入したもの、第２回目 

以降は、練習会前２週間または前回の練習会の次の日からの検温結果と体調について記入 

したものを提出して下さい。 

（６）各練習会場にコロナ感染対策責任者をおく。男子会場：本間優輝 女子会場：佐藤真悟 

 

８．その他 

（１）やむを得ず練習会を欠席する場合は総括（本間）か男女の監督に連絡してください。 

（２）練習会の持ち物は参加承諾書（初回のみ）・健康チェックシート・参加料・シューズ・ 

ボール１個・リバーシブル・着替え・タオルなどです。その他、飲み物やテーピングなど 

各自で必要なものを準備してください。応急処置用のものはこちらで準備しますが、個人 

的に必要な場合は各自で準備して下さい。 

（３）選手が練習中に怪我をした場合には総括・スタッフで迅速に対応します。 

    ①応急処置・状況によって急患として搬送・医療機関の診断を受けます。 

  ②家庭へ連絡します。練習会場に保護者がいる場合は搬送・医療機関の診断に協力して 

いただく場合があります。 



    ③スポーツ傷害保険の適応と申請 

   中体連・学校とは関係のない取り組みですので、学校保険は適用になりません。現在 

田川地区は中学生の医療費は無料ですが、参加費からスポーツ傷害保険に加入をします。 

申請は下記総括へご連絡ください。 

（４）当面の間、本計画についての問い合わせ窓口を下記のみとします。 

【総括】本間優輝（鶴岡四中：０２３５－２４－７３３０） 

  （ 携帯 ：０８０－１６６４－２５７６） 

つながらないときはＳＭＳ（ショートメール）などで連絡をください。 

 

９．今後の日程 

９月１７日（土） 地区新人大会 

    １８日（日） 地区新人大会 

 １０月１５日（土） 県新人北ブロック大会 

１６日（日） 第１回地区育成練習会（トライアウト）１３：３０～１６：３０ 

           （男子会場：鶴岡第三中学校 ／ 女子会場：朝日スポーツセンター） 

           ※参加承諾書、健康チェックシート、参加料１０００円を持参 

       ２２日（土） 秋季大会１日目 

    ２３日（日） 秋季大会２日目 

    ３０日（日） 第２回地区育成練習会（トライアウト）１３：３０～１６：３０ 

           （男子会場：鶴岡第二中学校 ／ 女子会場：鶴岡第五中学校） 

           ※健康チェックシート、参加料５００円を持参 

５日（土） 県新人南北決勝大会（会場：大江町体育センター） 

１１月 ６日（日） 第３回地区育成練習会（育成選手のみ）１３：３０～１６：３０ 

           （男女会場：朝日スポーツセンター） 

           ※健康チェックシート、参加料５００円持参 

１３日（日） 山形県Ｕ１４リーグ１日目 

１９日（土） 第４回地区育成練習会（育成選手のみ）１３：３０～１６：３０ 

           （男女会場：朝日スポーツセンター） 

           ※健康チェックシート、参加費５００円持参 

２０日（日） 山形県ブロック選抜育成交流会（選抜選手のみ）  

会場：男子：宮内中学校 ／ 女子：高畠中学校） 

交通手段等について：各家庭で対応の予定 

 １２月 ４日（日） 山形県Ｕ１４リーグ２日目上位リーグ 

    １１日（日） 山形県Ｕ１４リーグ２日目下位リーグ 

  ２月 ４日（土） 山形県Ｕ１４リーグ決勝大会 

     ５日（日）         〃 

（会場：東西村山会場予定） 

※ 会場が決定していないところや変更等は山形県バスケットボール協会Ｕ１５委員会の 

ホームページに掲載します。随時、ホームページの確認をお願いします。 


