
2024 年度  一般財団法人 山形県バスケットボール協会 

最北  地区育成練習会実施要項【一部訂正版】 

1 目 的 

 日本、山形県バスケットボールの普及・育成のため、将来日本代表となる優秀な素質を

持つ選手や可能性の高い選手に、良い指導環境、良い練習環境を与えることで、個を大

きく育てる。合わせて指導者の研鑽の場として指導者を養成する。 

 2024 年度山形県 U13U14 育成練習会参加選手の選手選考を行う。 

 

2 主 催  一般財団法人 山形県バスケットボール協会 

3 主 管  山形県 U15 委員会 育成委員会   最北  地区育成スタッフ 

4 練習期日及び会場予定 

月 日 曜日 主 な 活 動 内 容 

8／31 (土) 

第 1 回 地区育成練習会 希望者参加 

集合時間 ８：３０  練習時間 ９：００～１２：００ 

内容 基礎練習とゲーム 

会場・・・男子：新庄中   女子：楯岡中 

10／6 (日) 

第 2 回 地区育成練習会 希望者参加 

集合時間 ８：３０  練習時間 ９：００～１２：００ 

内容 基礎練習とゲーム 

会場・・・男子：葉山中   女子：明倫学園 

11／4 (月) 

第 3 回 地区育成練習会 トライアウト地区育成選手選出 

集合時間 ８：３０  練習時間 ９：００～１２：００ 

内容 ゲームを中心に 

会場・・・男子：神町中   女子：明倫学園  

11／16 (土) 

第 4 回 地区育成練習会 地区育成選手参加 

集合時間 ８：３０  練習時間 ９：００～１２：００ 

内容 練習試合 

会場・・・男子：日新中   女子：東桜学館 

12／1 (日) 

山形県ブロック選抜育成交流会 

集合時間 ８：３０  練習時間  ：    ～      ： 

練習会場・・・   置賜地区 

別紙 山形県中学生バスケットボールブロック育成交流会要項にて 

 

※ 第１～２回の練習会の様子を見て、地区育成選抜選手を選出していきます。 

※ さらに３回目以降の練習会で、山形県ブロック選抜育成交流会に参加する選手を選出していきます。 
 
 



5 スタッフ 

役職 スタッフ 

地区育成マネージャー（総括） 土屋 磨姫（東桜学館） 

 男子 女子 

監督 鬼海 悠一（日新中） 髙橋  諒（ロードスターズ） 

コーチ 梁瀬  駿（新庄中） 村上 真崇（明倫学園） 

A コーチ 

黒沼 勇希（大富中） 指村 幸恵（萩野学園） 

髙橋 宏美（S.N.Blitz） 井村 優美（八向中） 

沓澤 基希（真室川中）  

 

6 参加者 U13・U14 とも、第 1 回目から第 3 回目は原則公募参加とする。 

ただし、各地区の専門委員の推薦者も育成練習会への参加を求める。 

7 申し込み方法  下記コードから、各自（各家庭）で申し込みを行う。 

 
（申し込み締め切り：８／２２（木）厳守） 

 

8 実施責任者    土屋 磨姫（地区育成マネージャー） 

（勤務先）山形県立東桜学館中学校  

E-mail    tsuchiyam.aj@yamagataps.jp ※@以下にご注意ください。 

携帯   090-7665-5479 

 

9 参加料 初回 1000 円、2 回目以降は 500 円の参加料をご持参ください。 

   （初回の参加費にはスポーツ安全保険の加入料が含まれますので、半日でも 1000 円です。） 

※山形県ブロック交流会参加選手に選出されたら、ブロック選抜交流会参加料 1000 円 

10 持ち物 □バスケットボール練習用具（バスケットシューズ、医薬品等） 

 □ジャージ        □ボール 1 個 

  □着替え用Ｔシャツ    □ビブス（申込時に申請した番号のもの） 

 □参加承諾書（初回に必ず持参してください。） 

↑山形県バスケットボール協会 U15 委員会ホームページよりダウンロード 

11 その他  

（１） 練習会場までは保護者の責任のもと集合してください。  

（２） 事情により欠席する場合は、各校顧問・各チーム責任者を通じて、実施責任者まで連

絡してください。  

（３） 傷害保険（スポーツ安全保険）は、全員加入いたします。 

（４） 当日の暑さ指数（WBGT）の状況によって、練習会の中止等を検討する場合がありま

す。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdk9mV_

OttOzDORil1KNgphudXgWOYcoKHx3wQZOBNdB

JQ4rA/viewform?usp=sf_link 

 問い合わせは、必ず各チームの代表者を通じてお願いします。各保護者から直接実施責任

者や勤務校に問い合わせをすることがないように周知してください。 
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