
2022年度 第１回リフレッシュ研修会開催要項

１．目 的 主に育成年代（１８歳以下）において、専門性の高い指導ができる人材を育成する。

２．主 催 一般財団法人山形県バスケットボール協会

３．期 日 第一回 令和４年７月９日（土）

※第二回については、９月頃実施予定（後日案内）

４．場 所 第一回 鶴岡市藤島体育館 〒999-7602鶴岡市藤の花一丁目 1-1 ☎0235-64-2143

５．日 程 １４：４０～受付 講習会１５：００～１８：００

６．講 師 高橋 仁 氏 元山形商業高校監督（2016女子 U18日本代表チーム HC歴任）

（公財）日本バスケットボール協会公認 B級コーチ

（協力）U15.PULLS 男女バスケットボールクラブチーム、同チームSTAFF＆同社会人チーム

７．受講対象 JBA公認 D級～Ａ級コーチ リフレッシュポイント取得希望者

育成年代のコーチングに興味をお持ちの方(未登録の方はＥ級取得を)

８．内 容 テーマ『名将から学ぶ!! 自ら考え、判断し、行動するバスケット』

～１on１、２on２を作り出すためのスペーシングの考え方～

９．定 員 各８０名程度（＊上限により２回目に回ることもありうる）

１０．受 講 料 １，０００円

１１．申し込み ＴｅａｍＪＢＡより申し込んでください。

＊キャンセル不可です。受講料の返金はいたしませんので、よく検討してお申し込み下さい。

＊必ず、初めから終わりの時間まで受講して下さい。途中退席は認めません。

１２．受付方法

＊受付にあるＱＲコードをご自身のスマートフォンで読み込んでいただき必要事項を入力しチェック

インします。

＊講習会終了後、チェックアウト用のＱＲコードを読み込んでいただき、チェックアウトとなります。

１３．そ の 他

〇本研修は（公財）日本バスケットボール協会公認コーチの「リフレッシュ研修」（２ポイント）

となります。

〇シューズ・飲み物・コロナ対策（マスク着用・手指消毒）等については各自対応よろしくお願

いします。

〇急な変更がありましたら、連絡いたします。詳細については、下記担当まで連絡お願いします。

〇健康チェックシートは不要です。当日チェックインの際に健康状態を確認させていただきます。

問い合わせ先

（一財）山形県バスケットボール協会

指導者養成委員会 委員長 伊藤 和哉

山形南高校職員室 ０２３－６２２－３３５０

PULLS女子バスケクラブ HC 佐藤 友大

連絡先：０９０－１９３１－７１７１



高橋 仁 氏 経歴

『教職歴』

昭和５５年～平成 元年（ ９年間）中山町立中山中学校

平成 元年～平成２９年（２８年間）山形市立商業高等学校

『指導歴』

中山町立中山中学校

男子 東北大会出場 ３回

女子 東北大会出場 ２回 全国大会出場 １回

山形市立商業高等学校

インターハイ 出場 ２３回

インターハイ best８ ３回

ウインターカップ 出場 ２７回（２７年連続）

ウインターカップ 準優勝 １回

第３位 ２回

第４位 １回

国民体育大会 出場 １９回

国民体育大会 準優勝 １回

第３位 １回

Best８ ３回

全日本総合選手権大会出場 １回

東北新人大会 優勝 ７回 準優勝 ３回

東北選手権大会 優勝 ５回 準優勝 ４回

U-18日本代表

２０１２年～２０１５年 アシスタントコーチ

２０１６年 ヘッドコーチ

名将からの教え（HP～指導者必見！高校バスケットボールの名将の教え～より）


